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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Нормативные документы: 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, в том числе, внесенными 

Федеральным Законом от 06.04.2015 № 68-ФЗ (ред. от 19.12.2016), Постановлением 

Конституционного Суда РФ от 05.07.2017 № 18-П);   

2. Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 28.09.2023) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

3. Распоряжение Министерства просвещения РФ от 21.06.2021 № Р-126 «Об утверждении 

ведомственной целевой программы «Развитие дополнительного образования детей, выявление и 

поддержка лиц, проявивших выдающиеся способности»; 

4. Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Концепция развития 

дополнительного образования детей  до 2030 года»;  

5. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам" (с изменениями и дополнениями), а также с изменениями, 

внесёнными Приказом Министерства просвещения РФ от 30.09.2020 № 533 "О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 09.11.2018 № 196" (Зарегистрирован 27.10.2020 № 60590); 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»;  

8. Постановление Правительства РФ № 1441 от 15.09.2020 «Об утверждении Правил оказания 

платных образовательных услуг»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

10. Закон Санкт-Петербурга "Об образовании в Санкт-Петербурге" от 26.06.2013 № 461-83 с 

изменениями, внесёнными Законом СПб от 09.08.2021 № 391-88 (принят Законодательным 

Собранием СПб 28.07.2021);    



   

11. Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 04.06.2014 № 453 «О государственной 

программе Санкт-Петербурга «Развитие образования в Санкт-Петербурге» (с изменениями на 

11.07.2023); 

12. Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 25.08.2022 № 1676-р «Об 

утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, 

реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

индивидуальными предпринимателями  Санкт-Петербурга»; 

13. Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 18.10.2013 № 01-16-3262/13-0-0 «О 

направлении инструктивно-методического письма «Об организации предоставления платных 

образовательных услуг в государственных дошкольных образовательных организациях, 

государственных общеобразовательных организациях, государственных организациях 

дополнительного образования Санкт-Петербурга»;  

14. Устав и другие локальные акты ГБОУ СОШ № 51 Петроградского района СПб; 

15. Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

дополнительной платной образовательной услуги; 

16. Положение о рабочей программе к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе дополнительной платной образовательной услуги. 

       Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Путешествие в Наукоград»: в связи с более ранним началом систематического образования в 

структуру общего образования введена предшкольная ступень, в рамках которой обучение 

осуществляется с пяти  (пяти с половиной) лет. Данная программа соответствует 

государственной политике в области дополнительного образования, социальному заказу 

общества, ориентирована на удовлетворение образовательных потребностей детей и родителей.  

 Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Путешествие в Наукоград» (далее – программа) - социально-гуманитарная. 

 Адресат (участники) программы: программа адресована обучающимся возрастной 

категории: 5,5-6,5 лет.  

 Цели программы:  

   -    обеспечение возможности единого старта будущих первоклассников; 

   - развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование его готовности к 

систематическому обучению; 

    -    сохранение и укрепление здоровья детей; 

    - отбор содержания образования детей на ступени предшкольного образования, которое 

обеспечит сохранение самоценности этого периода развития, отказ от дублирования содержания 

обучения в первом классе школы; 



   

 организация процесса  воспитания и развития детей на этапе предшкольного образования 

с учетом потребностей и возможностей детей этого возраста. 

  

 Задачи программы: 

1. Обучающие: 

- Обучить приемам работы с письменными принадлежностями, различными инструментами; 

- Обучить ориентации на листе бумаги; 

- Обучить простым навыкам анализа и синтеза; 

- Обучить коммуникативным навыкам общения. 

2. Развивающие:  

- Развитие творческих, индивидуальных способностей детей.  

- Развитие памяти, мышления, воображения.  

- Развитие мелкой моторики. 

3. Воспитательные: 

- Привить любовь и уважение к себе, товарищам, к школе, к обучению в коллективе.  

- Воспитывать старательность, ответственность.  

- Научить работать в парах и группах. 

      

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Путешествие в Наукоград» 

раздел «Окно в мир природы» (21 час) 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Кол-во часов 

Теория Практика Всего 

1 Школа. Правила поведения в школе. 0,5 0,5 1 

2 Игры и игрушки 0,5 0,5 1 

3 Признаки осени 0,5 0,5 1 

4 Праздник урожая * 0,5 0,5 1 

5 Звери / млекопитающие 0,5 0,5 1 

6 Рыбы 0,5 0,5 1 

7 Птицы 0,5 0,5 1 

8 Насекомые 0,5 0,5 1 

9 Домашние животные 0,5 0,5 1 

10 Признаки зимы 0,5 0,5 1 

11 Новый год. Рождество 0,5 0,5 1 

12 Транспорт и путешествия 0,5 0,5 1 

13 Транспорт в городе 0,5 0,5 1 



   

14 ПДД 0,5 0,5 1 

15 Наш город - Санкт-Петербург 0,5 0,5 1 

16 Деревья 0,5 0,5 1 

17 Грибы 0,5 0,5 1 

18 Овощи и фрукты 0,5 0,5 1 

19 Масленица 0,5 0,5 1 

20 Цветы * 0,5 0,5 1 

21 Признаки весны 0,5 0,5 1 

 ИТОГО 10,5 10,5 21 

 

Содержание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Путешествие в Наукоград»  

раздел «Окно в мир природы» (21 час) 

 

Раздел «Окно в мир природы» направлен на расширение знаний об окружающем предметном 

мире, природной и социальной среде. На занятиях развиваются познавательный интерес  

будущего первоклассника, его умения использовать полученные знания в конкретной 

деятельности, усваиваются правила поведения в природе и обществе.  

 В данном разделе представлены знания и умения, обеспечивающие специальную 

подготовку к учебному предмету «Окружающий мир». 

 

Планируемые результаты изучения раздела «Окно в мир природы» (21 час) 

Наблюдать и называть: явления природы и деятельность людей, характерные для данного 

времени года (листопад, похолодание, замерзание водоемов, оттепель, распускание листвы и др.). 

Знать название и  последовательность: времен года, называть основные признаки сезона. 

Наблюдать, сравнивать и различать объекты живой природы. В процессе наблюдений 

узнавать, называть, давать краткую характеристику этим объектам. 

Знать и применять правила бережного отношения к природе. 

Знать название: родного города, страны, столицы. 

Знать свое полное имя, отчество, день рождения, адрес. 

В ближайшем окружении наблюдать различные виды транспорта (машина, автобус, 

троллейбус). Проявлять внимательность и осторожность на улицах и во дворах, знать некоторые 

правила и знаки дорожного движения (пешеходный переход, зебра, остановка транспорта, 

сигналы светофора). 

 

 

 

 

 



   

СОГЛАСОВАНО                                                                    

Организатор-1 ДПОУ 

 

________________/В.А. Левонцевич/                                  

 
«31» августа 20 23 г. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

дополнительной платной образовательной услуги  

«Путешествие в Наукоград»  

раздел «Окно в мир природы» (21 час) 

 

на 2023 - 2024 учебный год 

группа (классы): ПН-1 

срок обучения: 21 час 

Педагог: Титова Наталия Александровна 

 
№ п/п № занятия Дата Кол-во 

часов 

Раздел, тема занятия 

1 -- 
01.09.2023 – 

30.09.2023 
-- 

Формирование группы. Рекламная кампания. 

Знакомство с программой.  

2 1 03.10.2023 1 Школа. Правила поведения в школе. 

3 2 10.10.2023 1 Игры и игрушки 

4 3 17.10.2023 1 Признаки осени 

5 4 24.10.2023 1 Праздник урожая * 

6 5 07.11.2023 1 Звери / млекопитающие 

7 6 14.11.2023 1 Рыбы 

8 7 21.11.2023 1 Птицы 

9 8 28.11.2023 1 Насекомые 

10 9 05.12.2023 1 Домашние животные 

11 10 12.12.2023 1 Признаки зимы 

12 11 19.12.2023 1 Новый год. Рождество 

13 12 26.12.2023 1 Транспорт и путешествия 



   

14 13 09.01.2024 1 Транспорт в городе 

15 14 16.01.2024 1 ПДД 

16 15 23.01.2024 1 Наш город - Санкт-Петербург 

17 16 30.01.2024 1 Деревья 

18 17 06.02.2024 1 Грибы 

19 18 13.02.2024 1 Овощи и фрукты 

20 19 20.02.2024 1 Масленица 

21 20 27.02.2024 1 Цветы * 

22 21 05.03.2024 1 Признаки весны 

 

 

 

Педагог ДПОУ ________________________/ Н.А. Титова / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

СОГЛАСОВАНО                                                                    

Организатор-1 ДПОУ 

 

________________/В.А. Левонцевич/                                  

 
«31» августа 20 23 г. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

дополнительной платной образовательной услуги  

«Путешествие в Наукоград»  

раздел «Окно в мир природы» (21 час) 

 

на 2023 - 2024 учебный год 

группа (классы): ПН-1 

срок обучения: 21 час 

Педагог: Титова Наталия Александровна 

 

 

Срок 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

6 месяцев (без 

учёта каникул и 

праздничных дней) 

02 октября 31 марта 21 21 1 раз 

в неделю   

по  1 

акад.часу  

(1 ак.час: 30 

минут) 

 

 

 

Педагог ДПОУ ________________________/ Н.А. Титова / 

 


